Gwirfoddolwyr y Mileniwm
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· Mae Gwirfoddolwyr y Mileniwm yn fenter ar draws y DU, gyda’r nod o hyrwyddo a chydnabod ymroddiad i wirfoddoli ymysg pobl ifanc rhwng yr oedran 16 a 24.
· Fe all pobl ifanc ddewis ymysg amrediad eang o gyfleoedd gwirfoddoli o fewn mudiadau gwirfoddol neu ddechrau prosiect cymunedol eu hunain o dan arweiniad mentor.

Er enghraifft 
· gwaith ar brosiectau amgylcheddol /prosiectau celfyddydol
· hyfforddi mabolgampau
· llwyfannu drama yn y gymuned 

· helpu i leihau camddefnydd cyffuriau ag alcohol
· Ar gwblhau 100 awr o waith gwirfoddol bydd y person ifanc yn derbyn tystysgrif
· Ar gwblhau 200 awr bydd ef/hi yn derbyn gwobr rhagoriaeth i ddangos gwerthfawrogiad am y gwaith caled a’r ymroddiad i weithgaredd gwirfoddol.
Buddiannau i bobl ifanc
· Mae gwirfoddoli yn ffordd dda o gyfarfod pobl newydd 
· Mae’n cynnig cyfleodd gwirfoddoli heriol a diddorol  

· Mae’n galluogi i bobl ifanc ennill sgiliau a gwybodaeth ag i ddatblygu sgiliau personol
· Mae’n ffordd dda i gael profiad gwaith gwerthfawr
· Cydnabyddir llwyddiannau’r person ifanc gan gyflogwyr, colegau a’r gymuned leol, a all efallai helpu’r person ifanc i gael gwaith neu le mewn coleg.
· Fe all helpu i wneud effaith bositif o fewn cymunedau a chodi cydnabyddiaeth am waith gwirfoddol a wneir gan bobl ifanc
· I gael hwyl! (a chael y crys-t/ cap/ gwobr rhagoriaeth)
Budd i’r mudiadau / grwpiau cymunedol
Pum rheswm pam y dylech gynnwys pobl ifanc o fewn eich mudiad:
· Maent yn llawn brwdfrydedd a syniadau newydd 

· Mae ganddynt bersbectif gwahanol 

· I ymestyn eich estyniad 

· I newid proffil eich mudiad  

· I wella eich effeithlonrwydd
Biwro Gwirfoddoli Sir Ddinbych yw’r partner cydlynu i Sir Ddinbych a gellir  rhoi cyngor i wirfoddolwyr a mudiadau gwirfoddol ynglŷn ag:
Os byddai eich mudiad yn elwa o ddefnyddio pobl ifanc fel gwirfoddolwyr fe allwch wneud cais am garant o rhwng £50 a £7,000 i ddatblygu gwaith ieuenctid gwirfoddol.

Os hoffech fod yn Wirfoddolwr y Mileniwm ag ymuno â phrosiect yn eich ardal, neu ddechrau un eich hun cysylltwch â ni er mwyn i ni weld pa gyfleoedd gwirfoddoli fyddai’n siwtio eich diddordebau orau.

